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村上市立さんぽく北小学校 実践報告書【学校報告用】 

(１)事業名 

※事業名称がある場合 

①避難所体験活動 

②児童引き渡し訓練 

(２)実践報告 

実践内容及び児童生徒の

様子 
① 避難所体験活動 

災害時の避難所マニュアルに従い、避難所を開設したことを想定し

た避難所体験の際に、市役所地域振興課総務管理室長や、地域の災

害体験者から講話をお聞きした。 

② 児童引き渡し訓練 

津波を想定し校外の第２避難所に避難した。保護者への引き渡しを

行った。 

成果と今後の課題 ①避難所体験活動 

避難所がどのように開設され、どのようなものなのか体験させるこ

とができた。今回は６年生のみの体験だったので、さらに多くの学

年に広げたい。 

④児童引き渡し訓練 

児童、保護者、職員が実際の引き渡しを訓練することができた。 

平日ということもあり、保護者の参加が少なかった。次年度は、日

程を工夫し、できるだけ多くの保護者に参加を促したい。 

実践の様子 

①避難所体験活動 

・児童は多目的室Ａで避難体験をした。冬期間であったため、電気を使う暖房は使えな

くなるため、電気を使わない石油式ストーブを設置し、暖をとった。普段使っている

暖房とは違い、かなり寒いため、避難時の衣服の着用や避難所での毛布等の必要性を

認識させることができた。 

・市地域振興課総務管理室長より「災害時の避難の仕方、避難所の開設」についての講

話、地域の方から「新潟地震」の体験談をお聞きした。災害が起きた際の行動の仕方

や、想定外の出来事などについて、興味深く話を聞く姿が見られた。体験後には、「災

害が起きる前に家族と避難の仕方について相談したい。」という感想が述べられた。 

 

②児童引き渡し訓練 

・津波を想定し第２避難所へ避難、保護者への引き渡しを行った。避難所までの経路を

確認したり、保護者への引き渡し方法について確認したりした。 

・慌てず整然と避難できた。保護者への引き渡しもスムーズだった。 
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▲避難所体験① 

非常食を試食 

 

▲避難所体験② 

村上市地域振興課総務管理室長より「災害時の避難の仕方、避難所の開設」 

についての講話 

 

▲避難所体験③ 地域の方による「新潟地震体験談」の講話 

 

▲保護者引き渡し訓練。 

地震発生後の津波を想定し第２避難場所へ避難、保護者への引き渡しを実施 

 


