
地震名 発生時期・時間等 ポイント 

阪神・淡路 
大震災 

・1995年1月17日（火） 
・午前5時46分 
・神戸などの市街地に大きな被害 

・冬 
・平日の早朝 
・大都市の市街地 

    

中越大震災 

・2004年10月23日（土） 
・午後5時56分 
・旧川口町、旧山古志村、旧栃尾市など
山間部に大きな被害 

・秋 
・土曜日の夕方 
・山間部 

      

中越沖地震 

・2007年7月16日（月・祝）※海の日 
・午前10時13分 
・柏崎市の市街地に大きな被害 

・夏 
・祝日の午前 
・地方都市の市街地 

    

 地震の発生時期や場所による特徴 
年   組   番   名前（            ）   

 次の3つの地震は発生した時期や時間、場所などが異なり、被害や避難行
動にも特徴がありました。写真を見ながら裏面に特徴を書いてみましょう。 

地_ワークシート04-1（表面） 
＜中学校：必須－4 地震の発生状況に応じた身の守り方を学ぶ＞ 

提供：（一社）北陸地域づくり協会 

提供：小林 郁雄 氏 提供：小林 郁雄 氏 

提供：（一社）北陸地域づくり協会 

提供：（一社）北陸地域づくり協会 提供：（一社）北陸地域づくり協会 



地震名 発生時期や時間、発生場所による被害や危険の特徴 

阪神・淡路 
大震災 

  
（ヒント）・1月は冬で寒い時期。暖房のためにストーブを使う家庭も多かった。 

中越大震災 

   
（ヒント）・発生したのは夕方。もうすぐ夜になるのに、地震で停電になった。  

中越沖地震 

 
（ヒント）・中越沖地震は7月の祝日の午前に発生。出かけていた人も多かった。 

地_ワークシート04-1（裏面） 
＜中学校：必須－4 地震の発生状況に応じた身の守り方を学ぶ＞ 


